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HASLAUER
SOFTPACK

Entgiften und Entspannen

Geniefsen Sie freischwebend bei einer konstanten
Temperatur von ca. 37°C, versorgt mit speziellen Pra-
paraten, eine ganz besondere Behandlung. Entgiftung,
Entspannung, Entschlacken und das Losen von Verkle-
bungen sind die sofortigen, sprbaren Ergebnisse.

Aloe Vera-
Ganzkorperpackung

feuchtigkeitsspendend, beruhigend
und regenerierend ca.30 Min. 39 €

Rigener Heilkreide -
Ganzkorperpackung

verspannungslésend, entzindungs-
hemmend und reinigend ca.30 Min. 39 €

Lavendelol -
Ganzkorperpackung

entzdndungshemmend, schmerz-
lindernd und pflegend ca.30 Min. 39 €

Gerne bieten wir Ihnen diese Behandlungen in Kombi-
nation mit einer Teil- oder Ganzkérpermassage an.

PEELING

Meersalz-
Sanddorndl-Peeling

regenerierend, zellerneuernd
und pflegend ca.30 Min. 39 €

Kaffeepeeling
durchblutungsfoérdern, hautstraffend
und feuchtigkeitsspendend ca.30 Min. 39 €




MASSAGEN

Teilk6rpermassage

Geniefsen Sie eine Teilkdrpermassage, die
sich ganz auf Ihre individuellen BedUrf-
nisse einstellt. Ob Sie sich fir Ricken-
Nacken, Kopf-Gesicht oder Beine-FU[3e
entscheiden, wir werden Ihre Verspan-
nungen lésen und Ihre Sinne verwéhnen.

Ganzkorpermassage

Lassen Sie sich mit einer Ganzkdérpermas-
sage verwohnen, die alle Ihre Muskeln
lockert, Ihre Haut pflegt und lhre Seele
beruhigt. Die perfekte Wahl fur alle, die
sich rundum erholen und neue Energie
tanken wollen.

FuRreflexzonenmassage

Die FuRreflexzonenmassage ist eine al-
ternativmedizinische Massagetechnik, bei
der durch Druck auf bestimmte Punkte an
FU[3en, Zehen und FuRricken der gesamte
Korper positiv beeinflusst werden soll.

Hot Stone Massage

Durch das Massieren mit warmen Basalt-
steinen dringt die Warme tief in die
Muskulatur ein und sorgt fUr eine tiefe
Entspannung und ein GefUhl von Ausge-
glichenheit.

38€

ca. 25 Min.

75 €

ca. 50 Min.

75 €

ca. 50 Min.

« Riicken ca.30 Min. 45 €
« Ganzkdrper ca. 60 Min. 85 €

Aroma-Relax - Massage

Tauchen Sie ein in eine Welt der Difte. Mit
einer Aromaodlmassage, die Ihre Sinne be-
lebt, Ihre Stimmung hebt und lhren gan-
zen Koérper entspannt. Ideal fur alle, die
sich nach einer sanften und aromatischen
Massage sehnen.

89 €

ca. 60 Min.




MASSAGEN

Mukabyanga

Ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassage

Padabyanga

Ayurvedische Bein- und Fuffmassage

Ayurvedische Ganzkorper-
massage inkl. Kopf

Eine wunderbare warme Olmassage Ab-
hyanga genannt, verwdhnt lhren Kérper
und entspannt Ihre Muskulatur und Bander.

Bambusmassage

Entspannen Sie bei dieser Massage mit
unterschiedlich langen und dicken Bam-
busstaben.

Durch die verschiedenen Massagetechni-
ken wie rollen, kneten, hebeln und klopfen
lassen sich tiefliegende Verspannungen auf
eine wohltuende Art lésen. Damit wird eine
positive Wirkung auf Muskulatur, Faszien,
Triggerpunkte, Reflexzonen und Meridia-
nen erreicht.

45 €

ca. 30 Min.

45 €

ca. 30 Min.

95 €

ca. 60 Min.

ca.30 Min. 45 €
ca. 60 Mm.85 €

Lomi Lomi
Ganzkorpermassage

Lassen Sie sich von Kopf bis Fufz mit einer
Lomi Lomi Ganzkodrpermassage verwoh-
nen, die alle Ihre Muskeln lockert, Ihre Haut
pflegt und Ihre Seele beruhigt. Die perfekte
Wahl fur alle, die sich rundum erholen und
neue Energie tanken wollen.

90 €

ca. 60 Min.







WOHLFUHLPAKETE

Duett der Entspannung

Wahlen Sie zuerst eine unserer drei hoch-
wertigen Ganzkorperpackungen mit Aloe
Vera, Rigener Heilkreide oder Lavendelol.
Wahrend Sie behUtet in wohliger Warme
schweben, wird lhre Haut tiefenwirksam
gepflegt.

GCenief3en Sie im Anschluss das perfek-
te Zusammenspiel fur Kérper und Geist
bei einer wohltuenden Teilkérpermassage
zur gezielten Muskellockerung und sofor-
tigen Leichtigkeit oder bei einer erholsamen
Ganzkorpermassage fur ein magisches Ver-
wohnerlebnis zum vélligen Abschalten.

» Ganzkorperpackung plus

Teilkérpermassage ca. 50 Min. 65 €
» Ganzkdorperpackung plus

Ganzkdrpermassage ca.75Min. 105 €
Zeit fur Harmonie

Diese harmonische Auszeit schenkt Ihnen
Entspannung von Kopf bis Fuf3: Eine ge-
zielte Rickenmassage befreit Sie von all-
taglichen Lasten und lockert spUrbar die
Muskulatur. Im perfekten Zusammenspiel
sorgt die anschliefSende, wohltuende Fuf3-
massage fur ein Gefuhl von tiefer Erdung
und ganzheitlicher Ruhe.

* Rickenmassage
plus FuRmassage ca. 50 Min. 65 €
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wellness@kleine-strandburg.de
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Alle Leistungen sind inklusive der gesetzl. Mehrwertsteuer.
Preise glltig bis zur Neuauflage, Stand August 2026.
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